
НОВОСИБИРСКСТАТ 

Всемирный день здоровья 
(по данным Выборочного наблюдения состояния здоровья населения Новосибирской области, 2022) 
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Самостоятельные 
занятия 

Организованные 
занятия 

Приверженность к здоровому образу жизни 

Оценка состояния здоровья 

Занятия спортом 

Использование очков или контактных линз 

Респонденты в возрасте 15 лет и старше, участвовавшие в обследовании 
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